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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Современные вызовы в 
развитии паллиативной 
помощи. Роль обучения. 

 
14:00 – 17:00 

СЕКЦИЯ 1 
Вопросы фармакотерапии  
в паллиативной помощи. 
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8 октября 2022 г.      
Всемирный день хосписов и паллиативной помощи 
Это ежегодный единый день действий по повышению информированности и 
поддержке хосписов и паллиативных служб во всем мире. В один голос мы будем 
говорить о важности паллиативной помощи для сохранения качества жизни 
тяжелых неизлечимых пациентов и выступать за равный доступ для всех.   

Тема 2022 года: «Исцеляя сердца и сообщества» 
Переживание горя и потребность в исцелении объединяют людей во всем мире. Во 
время пандемии COVID-19 во всем мире погибло более шести миллионов человек, 
что привело к беспрецедентным страданиям и огромной нагрузке на системы 
здравоохранения, медицинских работников и лиц, осуществляющих уход. Кроме 
того, по всему миру происходит несколько военных конфликтов, в результате чего 
миллионы семей и лиц, осуществляющих уход, скорбят о смерти родных и друзей, 
теряют кров и испытывают материальную нужду. 

#WHPCDay22  #HealingHeartsandCommunities  #GoodGrief 
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День 1 
6 октября 2022 г., четверг 

10:00 – 13:00 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Современные вызовы в развитии паллиативной помощи. Роль обучения.  
10:00 – 10:25 Приветственное слово: 

Ажар Гиният, Министр здравоохранения РК, г. Астана, Казахстан  

Тамара Дуйсенова, Министр труда и социальной защиты населения РК, г. 
Астана, Казахстан 

Кэтрин Петтус, д.ф.н., Директор по адвокации и партнерству Международной 
ассоциации хосписной и паллиативной помощи (IAHPC), Чинчон, Испания 

София Майклсон, Исполнительный директор Американско-Евразийского 
Противоракового Альянса, США (AECA), США  

Диляра Кайдарова, д.м.н., Председатель Правления Казахского НИИ 
онкологии и радиологии, академик НАН, г. Алматы, Казахстан  

10:25 – 10:55 Исцеляя сердца и сообщества от последствий COVID-19 

Стивен Коннор, Исполнительный директор Всемирного альянса хосписной и 
паллиативной помощи (WHPCA), Фэйрфакс, Вирджиния, США 

10:55 – 11:20 Внедрение Базового пакета ВОЗ для оказания паллиативной помощи в 
казахстанскую систему здравоохранения  

Эрик Кракауэр, доктор медицины, доктор философии, Профессор Гарвардской 
медицинской школы, Директор Глобальной программы по паллиативной 
помощи и врач Отделения паллиативной помощи и гериатрии Массачусетской 
больницы общего профиля, эксперт по паллиативной помощи ВОЗ и Комиссии 
Lancet, Бостон, Массачусетс, США 

11:20 – 11:45 О деятельности КАПП и перспективах развития паллиативной помощи в 
Казахстане  

Гульнара Кунирова, Президент КАПП, главный внештатный специалист по 
паллиативной помощи МЗ РК, член Совета директоров IAHPC, г. Алматы, 
Казахстан   

11:45 – 12:00 Анонс обучающего курса по паллиативной помощи PACED  

Нюта Федермессер, учредитель Фонда PACED, учредитель Фонда помощи 
хосписам «Вера», руководитель Московского многопрофильного центра 
паллиативной помощи Департамента здравоохранения г. Москвы, член 
Правления Ассоциации профессиональных участников хосписной помощи, 
идеолог проекта «Регион заботы», Москва, Россия 



 

 

12:00 – 12:10 Анонс серии вебинаров по паллиативной помощи Института Мари Кюри 
(ноябрь 2022 г.) 

Алеси Бюрно, руководитель подразделения поддерживающей терапии и 
паллиативной помощи и Департамента по международным связям Институт 
Кюри, Париж, Франция  

12:10 – 13:00 Вопросы преподавания паллиативной помощи.  

Панельная дискуссия. 

Модераторы:  

Валентина Брониславовна Сирота, д.м.н., профессор кафедры онкологии и 
лучевой диагностики, Лауреат Государственной премии РК, г. Караганда, 
Казахстан 

Надежда Вениаминовна Козаченко, д.м.н., национальный эксперт по 
паллиативной помощи, директор Общественного объединения «Кредо», г. 
Караганда, Казахстан 

Участники:  

Представители Департамента науки и человеческих ресурсов МЗ РК  

Лязат Мейрашевна Актаева, директор Высшего медицинского колледжа 
Управления здравоохранения города Алматы, Казахстан 

Татьяна Петровна Острецова, к.м.н., доцент Центра семейной медицины 
ЗКМУ им. М. Оспанова, директор ФОО АСВК в Актюбинской области, 
координатор учебных программ КАПП, Актобе, Казахстан 

Нина Ивановна Переcедова, преподаватель медицинского колледжа 
(пропедевтика, геронтология, паллиативная помощь, терапия, сестринское 
дело), врач-кардиолог, врач функциональной диагностики, Караганда, 
Казахстан 

Гульмира Ажмадиновна Дербисалина, к.м.н, профессор, заведующая 
кафедрой общей врачебной практики с курсом доказательной медицины, 
Медицинский университет Астана, Казахстан 

Александра Владимировна Машарипова, докторант 2 года по специальности 
«Сестринская наука», ассистент кафедры общей врачебной практики с курсом 
доказательной медицины, Медицинский университет Астана, Казахстан 

Айнур Кайркеновна Ешманова, к.м.н., ассоциированный профессор КазНМУ 
им. С. Асфендиярова, директор Научного центра геронтологии, Алматы, 
Казахстан 

Ректоры/проректоры медицинских учебных заведений РК 

Преподаватели паллиативной помощи медицинских ВУЗов и СУЗов РК 
 

13:00 – 14:00 
13:00 –13:30 Успешное управление болью. Руководство к действию.  

Татьяна Петровна Острецова, к.м.н., доцент Центра семейной медицины 
ЗКМУ им. М. Оспанова, директор ФОО АСВК в Актюбинской области, 
координатор учебных программ КАПП, Актобе, Казахстан 



 

 

14:00 – 17:00 
Секция 1. ВОПРОСЫ ФАРМАКОТЕРАПИИ В ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ 

Модератор: Татьяна Петровна Острецова 

14:00 – 14:25 Кардиальные риски при лечении хронического болевого синдрома 

Гузель Рафаиловна Абузарова, д.м.н., Руководитель Центра паллиативной 
помощи онкологическим больным МНИОИ им. П. Герцена, филиал ФГБУ 
НМИЦ радиологии, г. Москва, Россия 

14:25 – 14:40 Клинические протоколы и их значение для проведения лечения в 
паллиативной помощи 

Шолпан Сабатаевна Калиева, к.м.н., ассоциированный профессор, 
заведующая кафедрой клинической фармакологии и доказательной 
медицины НАО «Медицинский университет Караганды», Казахстан  

14:40 – 15:00 Рациональная фармакотерапия в паллиативной помощи 

Татьяна Петровна Острецова, к.м.н., доцент Центра семейной медицины 
ЗКМУ им. М. Оспанова, директор ФОО АСВК в Актюбинской области, 
координатор учебных программ КАПП, Актобе, Казахстан 

15:00 – 15:20 Потенциально опасные лекарственные взаимодействия в практике врача  

Айгуль Закариевна Мусина, PhD, доцент кафедры клинической фармакологии 
ЗКМУ им. М. Оспанова, Актобе, Казахстан 

15:20 – 15:40 Может ли лечение паллиативных больных быть эффективным без 
коммуникативных навыков и психологической поддержки?  

Алуа Исламчаевна Миралеева, к.м.н., руководитель кафедры психологии 
ЗКМУ им. М. Оспанова, г. Актобе, Казахстан 

15:40 – 16:30 Разбор клинического случая с позиций клинициста и клинического 
фармаколога 

Толганай Насыровна Ансатбаева, PhD докторант КазНМУ им. С. 
Асфендиярова, врач-онколог Мобильной бригады Алматинского 
онкологического центра, г. Алматы, Казахстан 

Ляззат Муратовна Есбатырова, начальник Отдела поиска доказательств 
Центра экономики и оценки технологий здравоохранения, Республиканский 
центр развития здравоохранения, г. Астана, Казахстан 

Врачи-клиницисты паллиативной помощи   

16:30 – 17:00 Обсуждение резолюции по вопросам обучения и рациональной 
фармакотерапии. 

 

 
 
 
 



 

 

День 2 
7 октября 2022 г., пятница  

10:00 – 13:00 
Секция 2. ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ ВЗРОСЛЫМ 

10:00 – 10:15 Задачи Дорожной карты развития паллиативной медицинской помощи на 
2022-2024 гг. 

Гульнара Естаевна Максутова, Директор управления медицинской помощи 
при социально-значимых заболеваниях Департамента организации 
медицинской помощи МЗ РК, г. Астана, Казахстан 

10:15 – 10:45 Особенности лечения пациентов с психоневрологическими нарушениями в 
паллиативной помощи 

Галина Хемлина, врач паллиативной помощи Kaiser Permanente Medical Group 
в Сан-Диего, Калифорния, США 

10:45 – 11:05 Стационарная паллиативная помощь – проблемы хосписов в РК 

Айгерим Серикбаевна Аяганова, Директор Городского центра паллиативной 
помощи УОЗ г. Алматы 

11:05 – 11:25 Интеграция паллиативной помощи в онкологическую службу. Опыт 
Шымкента 

Алибек Сабырбекович Абдрашов, Ответственный врач отделения 
паллиативной помощи Городского онкоцентра, г. Шымкент 

11:25 – 11:45 Вопросы оказания паллиативной помощи неонкологическим пациентам 

Дина Газизовна Тукешева, заведущая Отделением паллиативной помощи 
Больницы скорой помощи г. Актобе 

11:45 – 12:05 Взаимодействие НПО и социальной службы в организации паллиативной 
помощи на дому. Обобщение опыта и обзор текущих проблем.  

Анжелика Сарьян, директор Общественного Фонда помощи онкологическим 
больным «Амазонка», основатель службы «Хоспис на колесах», г. Тараз 

12:05 – 13:00 Доступность мобильных бригад для онкологических пациентов.  Панельная 
дискуссия. 

Модератор: Оксана Владимировна Шатковская, MBA, заместитель 
Председателя правления по научно-стратегической работе Казахского НИИ 
онкологии и радиологии, г. Алматы  

Участники:  

Гульнара Кунирова, Президент КАПП, главный внештатный специалист по 
паллиативной помощи МЗ РК, член Совета директоров IAHPC, г. Алматы  

Толганай Насыровна Ансатбаева, PhD докторант КазНМУ им. С. 
Асфендиярова, врач-онколог Мобильной бригады Алматинского 
онкологического центра, г. Алматы  

Руководители мобильных служб паллиативной помощи на дому для 
онкологических пациентов 



 

 

Представители Управлений здравоохранения областей и городов РК, 
ответственные за организацию оказания паллиативной помощи 

 

13:00 – 14:00 
13:00 – 14:00 Фармакотерапия метастатического рака молочной железы: возможности 

применения ингибиторов CDK 4/6 

Оксана Владимировна Шатковская, MBA, заместитель Председателя 
правления по научно-стратегической работе Казахского НИИ онкологии и 
радиологии, г. Алматы 

 

14:00 – 17:00 
Секция 3. ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ ДЕТЯМ 

14:00 – 14:15 Задачи Дорожной карты развития паллиативной медицинской помощи 
детям на 2022-2024 гг.  

Магрипа Хамитовна Ембергенова, Директор Департамента охраны здоровья 
матери и ребенка МЗ РК, г. Астана 

14:15 – 14:40 Почему паллиативная помощь все еще недоступна всем нуждающимся 
детям и что можно сделать?  

Джулия Даунинг, проф., Исполнительный директор Международной сети 
организаций паллиативной помощи детям (ICPCN), г. Лондон, Великобритания  

14:40 – 15:05 

 

Паллиативная помощь детям – когда начинать? 

Элла Вячеславовна Кумирова, д.м.н., медицинский директор БФ «Детский 
паллиатив», зав. кафедрой паллиативной педиатрии ФГБОУ ВО РНИМУ имени 
Н. И. Пирогова МЗ России, заместитель главного врача по онкологии 
Морозовской ДГКБ, г. Москва, Россия 

15:05 – 15:30 Основы паллиативной помощи детям  

Наталья Николаевна Савва, к.м.н., доцент, руководитель Центра компетенций 
по респираторной поддержке и паллиативной помощи Общественного фонда 
«Өмірге сен», г. Алматы 

15:30 – 15:45 Респираторная поддержка в детской паллиативной помощи у 
онкологических и неонкологических пациентов  

Нурбек Бахытов, врач-реаниматолог Центра компетенций по респираторной 
поддержке и паллиативной помощи Общественного фонда «Өмірге сен», г. 
Алматы   

15:45 – 16:05 Промежуточные результаты анализа текущего состояния организации 
паллиативной помощи детям на примере Карагандинской области.  

Алия Аскаровна Кадралиева, Директор проекта «Ассоциации паллиативной 
помощи детскому населению Казахстана», директор ОФ «Корпоративная 
социальная ответственность г. Алматы 

Кадиша Базарбаевна Оспанова, д.м.н., профессор, Председатель постоянной 
комиссии по социально-культурному развитию и социальной защите 
населения г. Караганды 



 

 

16:05 – 17:00 Построение системы оказания паллиативной помощи детям в Казахстане. С 
чего начинать?  

Панельная дискуссия.   

Участники: 

Представители Департамента охраны здоровья матери и ребенка МЗ РК 

Главные внештатные специалисты МЗ РК в области педиатрии 

Неправительственные организации  

Заинтересованные организации, оказывающие помощь детям в системе 
здравоохранения и системе социальной защиты РК   

Обсуждение предложений в Резолюцию 

 


