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КҮНІ УАҚЫТ СЕКЦИЯ 
 08:30 - 09:00 ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ 
 09:00 - 11:30 ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС  
  "Мейірімділік қауымдастық: паллиативті 

көмек үшін бірге" 

1 күн 

19 
желтоқсан

2023 ж. 
сейсенбі 

11:30 - 11:45 
11:45- 14:00 

 
 
 

14:00 - 14:45 
14:45 - 16:00 

Үзіліс 
СЕКЦИЯ 1 

"Оқу - жарық. Туннельдің соңындағы жарық" 
Паллиативтік көмекті оқыту мәселелері 

Түскі ас 
САЛТАНАТТЫ БӨЛІМ. АЛМАТЫ ҚАЛАСЫ 

ӘКІМДІГІНІҢ КОНЦЕРТТІК ОРКЕСТРІНІҢ ӨНЕР 
КӨРСЕТУІ 

 16:00 - 17:15 СЕКЦИЯ 2 
"Білім - қазына қоймасы, бірақ кілт  оған - 

тәжірибе" Паллиативтік көмекті практикалық 
ұйымдастыру мәселелері 

 17:15 - 17:30 Үзіліс 
 17:30 - 18:30 Паллиативтік көмекті практикалық 

ұйымдастыру мәселелері (жалғасы) 
 08:30 - 09:00 ҚАТЫСУШЫЛАРДЫ ТІРКЕУ 
 09:00 - 11:30 СЕКЦИЯ 3 
  " Кішкентай адамдардың үлкен мәселелері" 
  Балаларға арналған паллиативтік көмек  

2-ші күн 
20 

желтоқсан 
2023 қ. 

сәрсенбі 

11:30 - 11:45 
11:45 - 13:00 

 
13:00 - 13:45 
13:45 - 15:00 

 

 
15:00 - 16:30 

Үзіліс 
Балаларға арналған паллиативтік көмек 

 (жалғасы) 
Түскі ас 

СЕКЦИЯ 4 
"Сөз ауыртады, сөз емдейді" Паллиативтік 
көмектің әлеуметтік- психологиялық және 

коммуникативтік аспектілер   
СЕКЦИЯ 5 

"Азап-белсенділікке шақыру" Паллиативтік 
көмектің клиникалық аспектілер 

 16:30 - 16:45 Үзіліс 
 16:45 - 18:30 Паллиативтік көмектің клиникалық аспектілер 
  (жалғасы). Конференция Қарары 



ХАЛЫҚАРАЛЫҚ САРАПШЫЛАРДЫҢ ҚАТЫСУЫМЕН VIII РЕСПУБЛИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯ  
"МЕЙІРІМДІЛІК ҚОҒАМДАСТЫҒЫ: ҚАЗАҚСТАН ПАЛЛИАТИВТІК ЖӘРДЕМ ҚАУЫМДАСТЫҒЫНА 10 ЖЫЛ " 

 
19-20 желтоқсан, 2023 ж. Алматы қ., Достық д., 85 А 
                                                             1 күн 

19 желтоқсан 2023 ж., сейсенбі 
 

ПЛЕНАРЛЫҚ ОТЫРЫС ОТЫРЫС 
09:00 – 11:30 

"Мейірімділік қоғамдастығы: паллиативті көмек үшін бірге" 
 Модераторлар: Гулнара Кунирова, Диляра Қайдарова, Надежда Петухова  

Dostyk Hall (2 қабаттан кіру - 204) 
09:00 – 09:15 Ашылуы. Қазақстандағы паллиативтік көмектің тарихы туралы бейнеролигі                   
09:15 - 09:20  Сәлемдесу Ажар Ғиният, Астана қ., Қазақстан 
09:20 – 09:25 Сәлемдесу Әсем Бекқызы Нүсіпова, қ. Алматы, Қазақстан 
09:25 - 09:30 Сәлемдесу Надежда Михайловна Петухова, Астана қ., Қазақстан 
09:30 - 09:35 Сәлемдесу Диляра Радиковна Кайдарова, Алматы қ., Қазақстан 
09:35 – 09:40 Сәлемдесу Иран Маратұлы Шаметеков, Алматы қ., Қазақстан 
09:40 - 09:45 Сәлемдесу Жанат Кәкімсейітқызы Қасымжанова, Алматы қ., Қазақстан 
09:45 - 09:50 Сәлемдесу Ләззат Мейрамқызы Ақтаева, Қонаев қ., Қазақстан 
09:50 - 09:55 Сәлемдесу Бануевнаиқызы Нұрғазиева, Астана қ., Қазақстан 
09:55 - 10:00 Сәлемдесу Марат Едігеұлы Шоранов, Алматы қ., Қазақстан 
10:00 - 10:05 Сәлемдесу Нұрсұлтан Назарбаев Қоры, Алматы қ., Қазақстан 
10:05 - 10:10 Сәлемдесу Кэтрин Петтус, Чинчон қ., Испания (онлайн) 
10:10 - 10:15 Сәлемдесу София Майклсон, Майами қ., АҚШ (онлайн) 
10:15 - 10:35 "Мейірімділік қауымдастығы-паллиативті көмек үшін біргеміз" 

Стивен Коннор, Вашингтон қ., АҚШ (онлайн) 
10:35 - 11:00 "Еуропалық аймақтағы паллиативтік көмектің дамуындағы қазіргі жағдай" 

Джули Линг, Дублин қ., Ирландия Республикасы (онлайн) 
11:00 - 11:30 "Қазақстандық паллиативтік көмек қауымдастығының қызметіне 10 жыл" 

Гулнара Жайлығалиқызы Кунирова, Алматы қ., Қазақстан Республикасы 
11:30 - 11:45 Үзіліс вестибюль 0 қабатта 

СЕКЦИЯ 1 
11:45 – 14:00 

"Оқу-Жарық. Туннельдің соңындағы жарық". 
Паллиативтік көмекті оқыту мәселелері 

Модераторлар: Надежда Козаченко, Татьяна Острецова  
Dostyk Hall (вход со 2 этажа - 204) 

11:45 – 12:00 Кіріспе сөз 
Денсаулық сақтау министрлігінің ғылым және адами ресурстар департаменті 
ҚР, Астана қ., Қазақстан Республикасы (онлайн) 

12:00 - 12:20 Қазақстан Республикасында паллиативтік көмек көрсету бойынша оқу 
үдерісін ұйымдастыруды талдау және          халықаралық оны жетілдіру бойынша 
ұсыныстар 
Татьяна Петровна Острецова,  Ақтөбе қ., Қазақстан Республикасы 

12:20 - 12:40 Онкологиядағы паллиативтік көмек - Қарағанды медицина университетінде 
оқыту және ғылыми жұмыс жүргізу университетінде элективті курсты енгізу 
тәжірибесі 
Валентина Брониславовна Сирота, Қарағанды қ., Қазақстан Республикасы 

12:40 - 13:00 Паллиативтік көмекте коммуникативтік дағдыларды оқыту тәжірибесі        
Оспанов атындағы БҚМУ. 



Алуа Исламшайқызы Миралеева, Ақтөбе қ., Қазақстан Республикасы 

13:00 - 13:20 Орта оқу орындарында паллиативті көмекке үйрету- мәселелер мен 
шешімдер 
Нина Ивановна Переседова, Қарағанды қ., Қазақстан (онлайн)  

13:20 - 13:40 Отбасылық медицинаның резиденттерге паллиативтік көмек оқытуды 
ұйымдастыру біздің тәжірибеміз 
Анара Кошукеевна Кошукеева, Назико Мажитовна Каракчиева, Нурлан  
Нұрғазиұлы Бірімқұлов, Бішкек қ., Қыргызстан Республикасы 

13:40 - 14:00 Қазақстан Республикасының паллиативтік көмекті ұйымдастыру бойынша 
ғылыми зерттеулердің нәтижелері   
Ислам Салиханов, Женева қ., Швейцария (онлайн) 

14:00 - 14:45 Түскі ас вестибюль 0 қабатта 

14:45 - 16:00 ПАЛЛИАТИВТІК КӨМЕК ЧЕМПИОНДАРЫН САЛТАНАТТЫ ТҮРДЕ МАРАПАТТАУ 
РӘСІМІ  . МҰРАТ СЕРКІБАЕВТЫҢ ЖЕТЕКШІЛІГІМЕН АЛМАТЫ ҚАЛАСЫ ӘКІМІНІҢ 
КОНЦЕРТТІК ОРКЕСТРІНІҢ ӨНЕР КӨРСЕТУІ 

СЕКЦИЯ 2 
16:00 - 18:30 

"Білім - қазына қоймасы, бірақ кілт оған - тәжірибе" 
Паллиативтік көмек көрсетуді ұйымдастыру мәселелері 

Модераторлар: Әйгерім Аяғанова, Надежда Козаченко 
Dostyk Hall (2 қабаттан кіру - 204) 

16:00 - 16:15 Кіріспе сөз 
ҚР ДСМ медициналық көмекті ұйымдастыру департаменті 

16:15 - 16:30 Стационарлық хоспистік көмек пен көшпелі қызметті ұйымдастырудың  
мәселелері 
Әсем Төлегенқызы Қасенова, Павлодар қ., Республика Қазақстан 

16:30 - 16:45 Әлеуметтік кепілдіктер үшін пациенттердің, мұқтаждардың паллиативтік 
бөлімде көмек 
Нонна Мидхатовна Валиулова, Ақтөбе қ., Қазақстан Республикасы (онлайн)  

16:45 - 17:00 Қалалық емхана жағдайында паллиативтік көмекті ұйымдастыру 
Ағиба Мұхамбетжанқызы Мәжекенова, Ақтөбе қ., Қазақстан Республикасы 

17:00 - 17:15 Дөңғелеқтердегі Хоспис - Мемлекеттік әлеуметтік тапсырыс шеңберінде 
паллиативтік көмек көрсетудің бірегей моделі 
Анжелика Грантқызы Сарьян, Тараз қ., Қазақстан Республикасы 

17:15 - 17:30 Кофеге үзіліс  вестибюль 0 қабатта 

17:30 - 17:45 Туберкулезбен ауыратын науқастарға паллиативтік көмек көрсетудің 
ерекшеліктері 
Карлыгаш Қуатбекқызы Касымбекова, Гульмира Болатқызы Умутбаева, Алматы 
қ., Қазақстан Республикасы 

17:45 - 18:00 Алматы қаласы паллиативтік көмек көрсету орталығында қалпына келтіру 
терапиясын енгізу тәжірибесі 
Әйгерім Серікбайқызы Аяғанова, Алматы қ., ҚР  

18:00 - 18:15 Алматы қаласының мобильді бригадасының өмірінен бір күн 
Толғанай Насырқызы Аңсатбаева, қ. Алматы, ҚР 

18:15 - 18:25 "Хоспистердің Дауысы" - Қазақстан Республикасының паллиативтік көмек 
мекемелерін шақыру - бейне-презентациялар (3 мин. Алматы, Семей, 
Павлодар, Қарағанды, Ақтөбе) 

18:25 - 18:30 Жүректер жылынатын үй. SanVita гериатриялық орталығының жетістіктері мен 
қиындықтары 
Дулан Зейнулайұлы Сәдуақасов, Қостанай қ., Республика Қазақстан 

 
 
 



 

Күн 2  
20 желтоқсан 2023 ж., сәрсенбі 

СЕКЦИЯ 3 
09:00 - 13:00 

"Кішкентай адамдардың үлкен мәселелері"   
Балаларға арналған паллиативті көмек 

Модераторлар: Гульнар Кунирова, Элла Кумирова 
Dostyk Hall (2 қабаттан кіру - 204) 

09:00 - 09:10 Кіріспе сөз. 
ҚР ДСМ ана мен бала денсаулығын қорғау департаменті 

09:10 - 09:30 Еуропалық аймақтағы балаларға паллиативтік көмек көрсетуді 
ұйымдастырудағы жетістіктер мен қиындықтар 
Джули Линг, Дублин қ., Ирландия Республикасы 

09:30 - 09:50 Балаларға паллиативті көмекке деген қажеттілікті      есептеу      Джулия 
Даунинг, Лондон қ., Ұлыбритания (онлайн) 

09:50 - 10:10 Балаларға паллиативтік көмек көрсету критерийлері 
Наталья Николаевна Савва, Мәскеу қ., Российская Федерация (онлайн) 

10:10 - 10:30 Паллиативтік көмектің  балалардың көшпелі қызметі және мұқтаж 
балалардың тізілімі қалай құрылды   
Елена Юрьевна Сапего, Екатеринбург қ., Ресей Федерациясы  

10:30 - 10:50 Перинаталдық паллиативтік көмек 
Карина Арамовна Вартанова, Мәскеу қ., Ресей Федерациясы 

10:50 - 11:10 Паллиативті көмектегі сабақтастық-бұл неге маңызды? 
Элла Вячеславовна Кумирова, Мәскеу қ., Ресей Федерациясы (онлайн) 

11:10 - 11:30 Паллиативті көмек көрсетудегі гастростомияға заманауи тәсілдер 
Дастан Зейноллаұлы Рүстемов, Астана қ., Қазақстан Республикасы 

11:30 - 11:45 Кофеге үзіліс   вестибюль 0 қабат 

11:45 - 11:55  Өмір сүру мерзімі шектеулі балалардың құқықтарын қорғау 
Дамир Мұхитұлы Махамбетқалиев, Қарағанды қ., Қазақстан Республикасы 

11:55 - 12:05 Паллиативтік көмекке мұқтаж қазақстандық балалар мен олардың 
отбасыларының қажеттіліктері мен өзекті мәселелері 
Қадиша Базарбайқызы Оспанова, Қарағанды қ., Қазақсатн Республикасы 

12:05 - 12:20 Балалар паллиативін дамытудағы ҮЕҰ рөлі. Қазақстанның балалар халқына 
паллиативтік көмек қауымдастығының қызметі 
Николай Андреевич Сафонов, Алматы қ., ҚР 

12:20 - 12:30 "Үйлер" және "Жақын жандар" жобалар – отбасыларға көмек 
Әлия Асқарқызы Кадралиева, Алматы қ., Қазақстан Республикасы 

12:30 - 12:45 Оңалту, тыныс алуды қолдау және оңалту орталығын құру тәжірибесі 
нейробұлшықет аурулары бар балаларға паллиативтік көмек көрсету  
Сабиля Тұрсынқызы Шүгелова, Алматы қ., Қазақстан Республикасы 

12:45 - 13:00 Ақтөбе қаласындағы" Үміт " мамандандырылған балалар үйінің мысалында 
балалар үйлеріндегі корпоративтік мәдениеттің өзгеруі 
Айгүл Яковлевна Бижанова, қ. Ақтөбе, Қазақстан Республикасы 

13:00 - 13:45 Түскі ас вестибюль 0 этажа  

СЕКЦИЯ 4 
14:00 - 15:00 

"Сөз ауыртады, сөз емдейді" 
Әлеуметтік-психологиялық және коммуникативтік аспектілер паллиативтік көмек  

Модераторлар: Ильмира Құсайынова, Алуа Миралеева 
Dostyk Hall (2 қабаттан кіру - 204) 



13:45 - 13:20 "Командадағы сәттіліктің кепілі" Интерактивті ойын 
Ильмира Рамазанқызы Құсайынова, Алматы қ., Қазақстан Республикасы 

14:20 - 14:40 Паллиативтік көмек қызметкерлер арасында эмоционалдық күйіп қалу 
синдромының алдын алу   
Ильмира Рамазанқызы Құсайынова, қ. Алматы,  

14:40 - 15:00 Отбасымен тиімді қарым-қатынас және олардың паллиативтік көмек көрсету 
процесіне әсері 
Толғанай Насырқызы Аңсатбаева, қ. Алматы, Қазақстан Республикасы 

СЕКЦИЯ 5 
15:00 - 17:30 

" Азап-белсенділікке шақыру". 
Медициналық паллиативті көмектің клиникалық аспектілер 

Модераторлар: Татьяна Острецова, Валентина Сирота 
15:00 - 15:20 Паллиативті пациенттердің ауырсынуды емдеу үшін фармакологиялық 

тәсілдер   
Шолпан Сабатайқызы Қалиева, Қарағанды қ., Қазақстан Республикасы 

15:20 - 15:40 Ауырсыну терапиясы - паллиативтік көмектің мәңгі өзекті мәселесі   
Татьяна Петровна Острецова, Ақтөбе қ., Қазақстан Республикасы 
"Acino" компанияның қолдауымен  

15:40 - 15:55 Ресей Федерациясында медициналық мақсатта пайдалану үшін есірткі 
препараттарының қол жетімділігін қамтамасыз етудегі прогрессі 
Людмила Владимировна Шершакова, Мәскеу қ., Ресей Федерациясы(онлайн) 

15:55 - 16:10 Паллиативтік көмектегі дәлелдемелік медицина  
Александра Владимировна Машарипова, Насихат Кәкімжанқызы Нұрғалиева, 
Гүлмира Ажмадинқызы Дербісалина, Астана қ., ҚР (онл.) 

16:10 - 16:30 Паллиативті нейрохирургия 
Шыңғыс Сақайұлы Шашкин Алматы, қ., ҚР 

16:30 - 16:45 Кофеге үзіліс вестибюль 0 қабат 

16:45 - 17:00 Анорексия-кахексия синдромы пәнаралық ретіндегі мәселе. 
Мультимодальдық емдеу тәсілі. 
Александр Ефимович Шестопалов, Мәскеу қ., РФ (онлайн) 

17:00 - 17:15 Паллиативті науқастарда ішек патологиясын түзету: химиотерапиямен   
емдеу тактикасы  
Мария Сергеевна Яковенко, Краснодар қ., РФ (онлайн) 

17:15 - 17:30 Канадағы мейіргерлік хоспистерінің паллиативтік көмек көрсету үдерісі 
Әнел Есенқызы Бектұрова, Ванкувер қ., Канада 

17:30 - 17:45 Паллиативтік көмек көрсету кезінде не істеу керек және не істеуге болмайды 
 Анаргүл Жұмабайқызы, Сәуле Әнуарқызы Валиева, Ақтөбе қ., ҚР(онлайн) 

17:45 - 18:00 Пациенттердің паллиативті көмек алу құқығы 
Надежда Вениаминовна Козаченко, Қарағанды қ., Қазақстан Республикасы  

18:00 - 18:30 Қарар. Конференцияның аяқталуы. 
 

 



ХАЛЫҚАРАЛЫҚ САРАПШЫЛАРДЫҢ ҚАТЫСУЫМЕН VIII РЕСПУБЛИКАЛЫҚ КОНФЕРЕНЦИЯ  
"МЕЙІРІМДІЛІК ҚОҒАМДАСТЫҒЫ: ҚАЗАҚСТАН ПАЛЛИАТИВТІК ЖӘРДЕМ ҚАУЫМДАСТЫҒЫНА 10 

ЖЫЛ " 
 
 

19-20 желтоқсан 2023 ж. қ. Алматы, д. Достық, 85 А 

Дүниежүзілік хоспис және паллиативтік көмек күні 
Бұл хоспистердің паллиативті қызметтердің,  бүкіл әлем бойынша хабардарлығын 
арттыру және қолдау бойынша іс-шаралардың бірыңғай күні. Хоспистік және 
паллиативті көмектің дүниежүзілік альянсы (WHPCA) бұл күнді 17 жыл бұрын белгілеген, 
ол жыл сайын қазан айының  екінші сенбкүні атап өтіледі. 
 
2023 жылдың тақырыбы: "Мейірімділік қауымдастығы: паллиативті көмек үшін бірге" 

Мейірімділік қауымдастықтары-бұл паллиативтік көмекке мұқтаж адамдарға олардың үйі 
болып табылатын жерде белсенді қамқорлық жасайтын кез келген қауымдастық (аймақ, қала, 
аудан, ұйым, ұжым, топ). Олар қамқорлық жасап қана қоймайды, сонымен қатар пациенттер 
өмірінің соңында және олардың отбасыларында кездесетін мәселелер туралы барлығына 
хабарлайды. Мейірімділік қоғамдастығының тұжырымдамасын алға тарта отырып, біз 
елдердің үкіметтерін және кез келген мүдделі тараптарды қоғамдастықтың барлық мүшелері 
арасындағы ынтымақтастықты сақтай отырып, паллиативтік көмекті дамытуға қатысуға 
тартамыз.Соңғы жылдары бүкіл әлемде жүздеген мейірімділік қоғамдастықтар пайда болды. 
Мейірімділік қауымдастықтарымен бірге жұмыс істейтін паллиативтік көмек мамандары 
паллиативтік көмекке мұқтаж адамдардың қажеттіліктеріне жауап беру қабілетін жақсартады. 

 

 

#WHPCDay23 #CompassionateCommunities #GoodGrief 


