
  

  
 

 

IX Республиканская конференция 
с международным участием 

«ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ В РЕСПУБЛИКЕ КАЗАХСТАН: 
УСПЕХИ, ПРОБЛЕМЫ, ПЕРСПЕКТИВЫ» 

 

ПРОГРАММА 

Соорганизаторы: 
 

Западно-Казахстанский медицинский университет имени Марата Оспанова 
Казахстанская ассоциация паллиативной помощи 

Филиал Ассоциации семейных врачей Казахстана в Актюбинской области 
Актюбинская Ассоциация средних медицинских работников 

 

При поддержке: 

Управление здравоохранения Актюбинской области 
Международная ассоциация хосписной и паллиативной помощи IAHPC 

Всемирный альянс хосписной и паллиативной помощи WHPCA 

 
 

                    Управление здравоохранения 

 

Актюбинской области 
 

 

21-22 ноября 2024 г. 
г. Актобе 



Важная информация для участников: 
Конференция проводится в смешанном формате оффлайн и онлайн. 

Очным участникам будет предоставлен сертификат участника на 16 часов (с зачислением 8 
зачетных единиц). 

Место проведения: ЗКМУ имени Марата Оспанова, конференц-холл имени Аккагаз Досжановой, 
ул. Маресьева 74 А 

Регистрация, программа и онлайн трансляция конференции: 
edu.palliative.kz 

Связаться с Оргкомитетом: 
По вопросам программы: Острецова Татьяна Петровна +7 (702) 423-9736 
По вопросам логистики: Миралеева Алуа Исламчаевна +7 (701) 730-9329 

 
 

   
 
 

Объединение   юридических   лиц   «Казахстанская    ассоциация паллиативной    помощи» 
(КАПП), созданное в 2013 году – это неправительственная некоммерческая общественная 
организация, призванная защищать интересы пациентов (взрослых и детей) с угрожающими 
жизни заболеваниями и состояниями, их семей, а также лиц, оказывающих паллиативную 
помощь. 
Видение КАПП: 
Каждый житель Казахстана, столкнувшийся с тяжелым неизлечимым заболеванием или в конце 
жизни, реализует свое право на достойную и максимально активную жизнь без страданий и 
боли. 
Миссия КАПП: 
Консолидировать усилия казахстанского общества с целью создания устойчивой, доступной и 
качественной системы паллиативной помощи в стране. 
Направления деятельности КАПП: 

· Участие в формировании государственной политики в области паллиативной 
помощи и совершенствовании нормативно-правовой основы 

· Обеспечение доступности опиоидов и других лекарственных препаратов для лечения 
боли и других симптомов 

· Развитие обучения на основе международных стандартов; просвещение населения в   
· области паллиативной помощи 



· Внедрение высоких стандартов качества и доступности паллиативной помощи 
· Содействие в развитии инфраструктуры и улучшению материально-технической базы 

служб паллиативной помощи. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Всемирный день хосписной и паллиативной помощи 
Это единый день действий по повышению информированности и поддержке хосписов и 
паллиативных служб во всем мире. Всемирный альянс хосписной и паллиативной помощи 
(WHPCA) учредил этот день 20 лет назад, он отмечается ежегодно во вторую субботу октября. 

Тема 2024 года: 
«10 лет с момента принятии Резолюции: как мы справляемся?» 

В 2024 году исполняется 10 лет с тех пор, как Всемирная ассамблея здравоохранения 
(Руководящий орган ВОЗ) приняла специальную Резолюцию по паллиативной помощи, 
призывающую все страны «укрепить паллиативную помощь как компонент комплексной 
помощи на протяжении всей жизни». 
WHPCD 2024 – это день, когда сообщества, учреждения и поставщики медицинских и социальных 
услуг объединятся и поднимут свой голос, чтобы защитить политику и программы паллиативной 
помощи. Развитие паллиативной помощи следует модели общественного здравоохранения, 
разработанной ВОЗ, в которой особое внимание уделяется разработке политик, образованию, 
доступности лекарств, расширению прав и возможностей сообщества, исследованиям и 
внедрению лучших моделей и практик оказания паллиативной помощи. Присоединяйтесь к 
паллиативному движению! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
#WHPCD2024 #WorldHospiceAndPalliativeCareDay #palliative.kz 



 
 

Бернская декларация 2024 

В мире ежегодно миллионы людей сталкиваются с серьезными заболеваниями или переживают  

горе. Во многих странах смерть и утрата остаются вне поля зрения и часто остаются в стенах  

медицинских учреждений, что оставляет многих людей неспособными, неподготовленными или 

неготовыми открыто обсуждать эти темы, что приводит к лишним страданиям, которые можно было 

бы предотвратить. Нужны кардинальные изменения в том то, как общество поддерживают 

тяжелобольных и скорбящих. 

В этой связи, Международная ассоциация паллиативной помощи в общественном здравоохранении 

(www.phpci.org) призывает правительства, администрации городов и территорий, все гражданские 

организации принять следующие принципы и предпринять действия в области охраны здоровья в 

конце жизни для ВСЕХ людей: 

1. Поддерживать стремление граждан больше узнать о поддержке и уходе за людьми с тяжелыми 

неизлечимыми заболеваниями, посредством бесед и передачи опыта, которые повышают 

грамотность в вопросах здоровья и смерти. Эти знания и навыки необходимы людям, чтобы 

уметь преодолевать эту сложную часть их жизни. 

2. Инициировать обучающие мероприятия, направленные на развитие сострадания и 

взаимопонимания в рамках оказания ухода, в конце жизни, а также в процессе умирания и  

переживания горя. 

3. Делиться историями и опытом людей, умирающих или переживающих горе утраты, из всех 

слоев общества через средства массовой информации и другие общественные каналы, чтобы  

обеспечить представительство этих людей и способствовать реалистичному пониманию того, что 

происходит в конце жизни и в процессе переживания горя. 

4. Активно решать проблему одиночества и способствовать созданию безопасного окружения, 

ощущения связи и принадлежности для всех, кто приближается к концу жизни, поддерживая 

развитие социальных контактов, как центрального элемента поддержки неизлечимо больных 

или скорбящих людей. 

5. Сделать видимыми достоинства и потребности неформальных ухаживающих лиц 

(членов семьи и волонтеров), повышая их уверенность через обучение и создание сети 

контактов, а также обеспечивая их поддержку в процессе оказания ухода; при этом учитывать и 

признавать особую роль женщин в этой сфере. 

6. Работать совместно над составлением и изменением государственной политики, 

направленной на финансовую поддержку и достойную оплату труда ухаживающих лиц на 

протяжении дней, месяцев и даже лет, чтобы содействовать развитию паллиативной помощи. 

7. Продвигать гражданские инициативы и практики по организации ухода во всех 

гражданских секторах – на рабочих местах, в школах или религиозных группах до социальных 

объединений, культурных центров и местных сообществ. 



ПРОГРАММА 
 

ДЕНЬ 1 
21 ноября 2024 г. 

08:00 - 09:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
 

 
09:00 - 09:15 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ: 
- Вступительное слово и.о. Председателя Правления - Ректора ЗКМУ им. М. 

Оспанова Мусина Надиара Маратовича 
- Приветственное слово директора ДОМП Сарсенбаевой Гульнары 

Едиловны 
- Приветственное слово представителя Акимата Актюбинской области 
- Приветственное слово депутата Маслихата Актюбинской области 
- Приветственное слово Руководителя Управления здравоохранения 

Актюбинской области 

 

 
09:15 - 10:10 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Модераторы: Мусин Надиар Маратович, и.о. Председателя Правления – 
Ректор ЗКМУ им. Марата Оспанова 
Кунирова Гульнара Жайлигалиевна - президент Казахстанской ассоциации 
паллиативной помощи, главный внештатный специалист МЗ РК по 
паллиативной помощи 

 

09:15 - 09:25 
Основные принципы организации паллиативной помощи Всемирной 
организации здравоохранения 
Джули Линг, технический эксперт Европейского офиса ВОЗ, Дания (онлайн) 

 
09:25 - 09:35 

Роль адвокации в развитии паллиативной помощи на региональном, 
национальном и глобальном уровне 
Кэтрин Петтус, Директор по адвокации и партнерству Международной 
ассоциации хосписной и паллиативной помощи IAHPC, Испания (онлайн) 

 
09:35 - 09:45 

10 лет Резолюции Всемирной ассамблеи здравоохранения по паллиативной 
помощи 
Стивен Коннор, Исполнительный директор Всемирного альянса хосписной и 
паллиативной помощи WHPCA, США (онлайн) 

 
09:45 - 09:55 

Как платформа AccessMedicine может использоваться в паллиативной 
медицине 
Патрисия Кавалари, менеджер по продажам McGraw Hill, Испания 

 
09:55 - 10:10 

Актуальные вопросы оказания паллиативной помощи в Казахстане 
Кунирова Гульнара Жайлигалиевна, президент Казахстанской ассоциации 
паллиативной помощи, главный внештатный специалист по паллиативной 
помощи Министерства здравоохранения Республики Казахстан 

 
10:10 - 11:00 

СЕКЦИЯ 1 
ДО- И ПОСЛЕДИПЛОМНОЕ ОБУЧЕНИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ 
Модератор: Алмагамбетова Алтын Сатыбалдиевна, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 
10:10 - 10:20 

Действующие международные программы обучения: как к ним 
присоединиться? 
Черножукова Ира, программный директор фонда PACED 

 
10:20 - 10:30 

Опыт преподавания паллиативной медицины в Карагандинском 
медицинском университете 
Сирота Валентина Брониславовна, Медицинский университет Караганды, 
Казахстан 



 

10:30 - 10:40 
Обучение паллиативной помощи на последипломном уровне 
Алмагамбетова Алтын Сатыбалдиевна, Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова, Казахстан 

 
10:40 - 10:50 

Проблемы подготовки сестринского персонала в организации 
долговременного ухода за паллиативными больными 
Есказина Гульжайнар Талгатовна, Казахский национальный университет им. 
Аль-Фараби, Казахстан 

 
10:50 - 11:00 

Обучение паллиативной помощи у резидентов семейной медицины 
Жиенбаева Рауан Бахытжановна, Дильмагамбетова Гаухар Саруаровна, 
Западно-Казахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, 
Актобе, Казахстан 

11:00 - 11:30 КОФЕ БРЕЙК 

 
 

11:30 - 12:40 

СЕКЦИЯ 2 
ОРГАНИЗАЦИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ В АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ 
Модераторы: Острецова Татьяна Петровна, директор филиала Ассоциации 
семейных врачей Казахстана в Актюбинской области, главный внештатный 
специалист по паллиативной помощи Управления здравоохранения 
Актюбинской области, Мажекенова Агиба Мухамбетжановна, главная 
медсестра ГП № 3 г. Актобе, Казахстан 

 
11:30 - 11:40 

Состояние и перспективы оказания паллиативной медицинской помощи в 
Кабардино-Балкарской Республике 
Кайцукова Мадина Нураедовна, ГБУЗ «Хирургический центр» МЗ КБР, Россия 

11:40 - 11:50 Организация деятельности мобильных бригад по оказанию паллиативной 
помощи онкологическим пациентам на дому на примере мобильной 
бригады г. Алматы 
Ансатбаева Толганай Насыровна, руководитель мобильной бригады по 
оказанию паллиативной помощи на дому Алматинского онкологического 
центра города Алматы, Казахстан 

11:50 - 12:00 Роль медицинской сестры в системе оказания паллиативной помощи 
населению на этапе ПМСП 

Машарипова Александра Владимировна, Медицинский университет Астана, 
Астана, Казахстан 

12:00 - 12:10 Перспективы организации паллиативной помощи для онкологических 
пациентов во II-клинической группе 
Абдрашов Алибек Сабырбекугли, врач-онколог Медицинского центра 
«Амина», Шымкент, Казахстан 

12:10 - 12:20 Оценка уровня знаний медицинских работников по вопросам паллиативной 
помощи 
Есенгалиева Инкар Ералиевна, Сейпенова Ания Нурмуханбетовна, Шамшаева 
Дина Орынбасаровна, Таңгулова Айдана, Жолдасова Данагүл, Западно- 
Казахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, 
Казахстан 

12:20 - 12:30 Пациенты неонкологического профиля в практике семейного врача 
Жұмабайқызы Анаргүл, Городская поликлиника № 1; Нигметова Томирис 
Талгатовна, Рихимжанова Гульдана Есенжоловна, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

12:30 - 12:40 Состояние, перспективы развития паллиативной помощи в Актюбинской 
области 
Острецова Татьяна Петровна, Ассоциация семейных врачей Казахстана в 
Актюбинской области, Актобе, Казахстан 



 

 
12:40 - 14:00 

СЕКЦИЯ 3 
КЛИНИКО-ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ОКАЗАНИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ 
ПОМОЩИ 
Модераторы: Мусина Айгуль Закариевна, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 
Шашкин Чингиз Сакаевич, Shashkin Clinic, Алматы, Казахстан 

12:40 - 12:50 Лекарственное обеспечение пациентов, нуждающихся в паллиативной 
помощи 
Есбатырова Ляззат Муратовна, Национальный научный центр развития 
здравоохранения имени Салидат Каирбековой, Астана, Казахстан 

12:50 - 13:00 Инвазивные методы в лечения хронической боли 
Татьянникова Татьяна Алексеевна, Shashkin Clinic, Алматы, Казахстан 

13:00 - 13:10 Перкутанная хордотомия - современный взгляд на лечение онкологической 
боли 
Шашкин Чингиз Сакаевич, Shashkin Clinic, Алматы, Казахстан 

13:10 - 13:20 Как разумно использовать диализ у онкологических пациентов? 
Кабулбаев Кайрат Абдуллаевич, Казахский национальный медицинский 
университет им. С.Д. Асфендиярова, Алматы, Казахстан 

13:20 - 13:30 Опиоидофобия: барьеры получения наркотических обезболивающих 
препаратов в России 

Осетрова Ольга Васильевна, Самарский хоспис, Самара, Россия 

13:30 - 13.40 Назначение аналгетиков с позиции клинического фармаколога. 
Смагулова Газиза Ажмагиевна, Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

13.40 - 13.50 Лекарственные взаимодействия при лечении хронического болевого 
синдрома 
Мусина Айгуль Закариевна, Западно-Казахстанский медицинский университет 
им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

13:50 - 14:00 БАДы vs Печень: как популярные добавки ставят орган на кон 
Кипшакбаев Рафаил Копбосынович, к.м.н., МВА, асс. профессор 
Международной школы медицины, Каспийской университет. Член 
Экспертного Совета по клинической фармакологии МЗ РК, Алматы, Казахстан 

14:00 - 14:10 Лекарственно-индуцированные полинейропатии в паллиативной помощи 
Ермагамбетова Айгуль Пазылбековна, Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 
(при поддержке компании ACINO) 

14.00 - 15.00 ОБЕД 

15.00 - 15.30 Выступление Камерного оркестра Актюбинской областной филармонии 
имени Газизы Жубановой под управлением Ермекбаева А.А. 

15:00 - 15:30 ПОСТЕРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 1. Социально-психологические и этические аспекты сестринского ухода в 
паллиативной помощи 
Маратова Ф., Жамбыл А., Тілепберген Н., Бәйтік Л. 
Научный руководитель: Книсарина М.М. (Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан) 



 2. Сравнительный анализ протоколов сообщения печальных новостей 
Аманжол Н.М., Қайырбек Г.К. 
Научный руководитель: Миралеева А.И. (Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан) 

 3. Психологические интервенции для облегчения боли 
Ещанова А., Хожабаева Э. 
Научный руководитель: Куркбасова Г.С. (Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан) 

 

 
15:30 - 16:30 

СЕКЦИЯ 4 
СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ И 
УХАЖИВАЮЩИХ ЛИЦ 
Модераторы: Миралеева Алуа Исламчаевна, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 
Козаченко Надежда Вениаминовна, ОО «Кредо», Караганда, Казахстан 

15.30 - 15.40 Экзистенциальный кризис в паллиативной помощи 
Хусаинова Ильмира Рамазановна, Казахский национальный университет им. 
Аль-Фараби, Алматы, Казахстан 

15.40 - 15.50 Психосоциальная поддержка в паллиативной помощи: подходы и 
практические решения 
Исенова Балдай Калимуллиновна, Аимбетова Гулшара Ергазиевна, Казахский 
национальный медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова 

15.50 - 16.00 Почему нашему пациенту дискомфортно 
Осетрова Ольга Васильевна, Самарский хоспис, Самара, Россия 

16.00 - 16.10 Роль социального работника в оказании паллиативной помощи 
Аяганова Айгерим Серикбаевна, директор Городского центра паллиативной 
помощи города Алматы, Казахстан 

16.10 - 16.20 Права пациентов на получение паллиативной помощи 
Козаченко Надежда Вениаминовна, директор ОО «Кредо», Караганда, 
Казахстан 

16.20 - 16.30 Опыт работы с паллиативными пациентами на примере психологической 
службы Медицинского центра ЗКМУ им. Марата Оспанова 
Сулеймен Әйгерім Арманқызы, Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. М. Оспанова, Актобе, Казахстан 

 
16.30 - 17.30 

Подведение итогов I Международного молодежного конкурса социальных 
и психологических инициатив в паллиативной помощи «Будущее с заботой» 



ДЕНЬ 2 

22 ноября 2024 г. 

 

10:00 - 11:00 

МАСТЕР-КЛАСС 
Демонстрация функционала и возможностей платформы AccessMedicine от 
McGraw Hill для медицинских специалистов 

Место проведения: 1 корпус ЗКМУ им. Марата Оспанова, 1 этаж, Научно- 
медицинская библиотека, ул. Маресьева 66 

 Белянцева Анна, менеджер по развитию бизнеса MA Group AG, Испания 

 
10:00 - 11:00 

МАСТЕР-КЛАСС 
Организация процесса ухода за стомой в домашних условиях 
Место проведения: 2 корпус ЗКМУ им. Марата Оспанова, ул. Маресьева 68 

 Есказина Гульжайнар Талгатовна, Бегалина Дана Толеухановна, Западно- 

Казахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, 

Казахстан 

 
 

10:00 - 11:00 

МАСТЕР-КЛАСС 
Управление конфликтами в медицинской практике: ключевые аспекты 
поведения и коммуникации медицинского работника в конфликтных 
ситуациях 

Место проведения: главный корпус ЗКМУ им. Марат Оспанова, 4 этаж, 415 

кабинет 

 Миралеева Алуа Исламчаевна, Дильмагамбетова Гаухар Саруаровна, 
Западно-Казахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, 
Актобе, Казахстан 
Ансатбаева Толганай Насыровна, руководитель Мобильной бригады по 
оказанию паллиативной помощи на дому Алматинского онкологического 

центра, Алматы, Казахстан 

11:00 - 12:30 КРУГЛЫЙ СТОЛ 
Паллиативная помощь: вызовы, проблемы, решения 

Место проведения: главный корпус ЗКМУ им. Марат Оспанова, 3 этаж, зал 

ректората (стеклянный) 

 Модератор: 
Острецова Татьяна Петровна, к.м.н., директор филиала ОО «Ассоциация семейных 
врачей Казахстана» в Актюбинской области, член правления КАПП, главный 
внештатный специалист по паллиативной помощи управления здравоохранения 
Актюбинской области, Актобе, Казахстан 

Участники: 
Представители маслихата и акимата Актюбинской области, Управление 
здравоохранения Актюбинской области, Департамент Комитета регулирования и 
контроля в сфере социальной защиты населения по Актюбинской области, 
Управление по борьбе с наркобизнесом Департамента полиции Актюбинской 
области, Департамент Комитета медицинского и фармацевтического контроля 
Министерства здравоохранения Республики Казахстан по Актюбинской области, СК 
«Фармация», Областная станция скорой и неотложной медицинской помощи, ЗКМУ 
имени Марата Оспанова, руководители медицинских организаций, заведующие 
отделениями паллиативной помощи, врачи медицинских организаций ПМСП, врачи 
центров социального обслуживания, НПО, СМИ 



 Вопросы для обсуждения (60 мин.): 
1. Как осуществляется взаимодействие между медицинскими 

организациями при оказании помощи паллиативным больным? – 
координатор Мобильной бриагды Острецова Татьяна Петровна 

2. Почему пациенты не всегда эффективно обезболены? – врач МБ 
Итiбаев М.Б. 

3. Как нарушаются права пациентов на получение гарантированных 
социальных услуг? – соцработник МБ Амангосова М.С. 

4. Какое материально-техническое обеспечение необходимо для 
оказания паллиативной помощи в амбулаторных условиях? – 
медсестра МБ Саримова Ж.Ж. 

5. Как оказывается паллиативная помощь пациентам неонкологического 
профиля? – заведующая отделением паллиативной помощи МОБ 
Тукешева Дина Газизовна 

Выступления в прениях (30 мин.) 

12.30 - 13.00 Принятие резолюции 

 

Информация о спикерах: 

 Кунирова Гульнара Жайлигалиевна- Президент КАПП, главный внештатный специалист по 
паллиативной помощи Министерства здравоохранения РК, исполнительный директор ОФ "Вместе 
против рака", г. Алматы, Казахстан 

 Черножуква Ира- программный директор фонда  

 Сирота Валентина Брониславовна-д.м.н., врач-онколог, профессор, преподаватель кафедры 
онкологии Карагандинского медицинского университета, Лауреат Госпремии РК, тренер по 
паллиативной помощи Учебного центра КАПП, г. Караганда, Казахстан 

 Алмагамбетова Алтын Сатыбалдиевна-к.м.н., руководитель Центра профессионального роста 
ЗКМУ имени Марата Оспанова, доцент кафедры фтизиатрии и дерматологии; 

 Есказина Гульжайнар Талгатовна - Казахский национальный университет им. Аль-Фараби, 
Казахстан 

 Жиенбаева Рауан Бахытжановна - Ассистент кафедры ОВП №2, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Дильмагамбетова Гаухар Саруаровна -к.м.н., доцент кафедры ОВП №2, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Кайцукова Мадина Нураедовна -отделением паллиативной медицинской помощи ГБУЗ 
Хирургический центр МЗ КБР. ГВС по паллиативной помощи МЗ КБР 

 Ансатбаева Толганай Насыровна -Магистр медицины, PhD докторант 
КазНМУим.С.ДАсфендиярова, онколог высшей категории, врач-онколог, врач паллиативной 
помощи, руководитель Мобильной бригады, тренер по паллиативной помощи Учебного центра 
КАПП, г. Алматы, Казахстан 

 Машарипова Александра Владимировна - докторант 3-го года обучения по специальности 
"Сестринская наука", кафедра общей врачебной практики с курсом доказательной медицины НАО 
"Медицинский университет Астана", г. Астана, Казахстан 

 Абдрашов Алибек Сабырбекугли-онколог Медицинского центра «Амина», Шымкент, Казахстан 

 Есенгарина Инкар Ералиевна- Ассистент кафедры ОВП №1, Западно-Казахстанский медицинский 
университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Сейпенова Ания Нурмуханбетовна-К.м.н., руководитель кафедры ОВП №1, Западно-Казахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Шамшаева Дина Орынбасаровна- Ассистент кафедры ОВП №1, ЗападноКазахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Таңгулова Айдана-Резидент семейной медицины 2 года обучения, ЗападноКазахстанский 
медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 



 Жолдасова Данагүл-ЗападноКазахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, 
Актобе, Казахстан 

 Жұмабайқызы Анаргүл- зав.отделением ВОП № 4, врач общей практики ГП1 г Актобе, редактор-
переводчик проектов по ПП, Филиала ОО "Ассоциация семейных врачей Казахстана" в 
Актюбинской области, г. Актобе, Казахстан 

 Нигметова Томирис Талгатовна- Резидент семейной медицины 2 года обучения, 
ЗападноКазахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Рахимжанова Гульдана Есенжоловна-Резидент семейной медицины 2 года обучения, 
ЗападноКазахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, Казахстан 

 Острецова Татьяна Петровна- к.м.н., директор филиала ОО «Ассоциация семейных врачей 
Казахстана» по Актюбинской области, директор Учебного центра КАПП, член Правления КАПП, г. 
Актобе, Казахстан 

 Мажекенова Агиба Мухамбетжановна- главная медсестра Городской поликлиники № 3 
Актюбинской области, г. Актобе, Казахстан 

 Мусина Айгуль Закариевна -PhD, доцент кафедры фармакологии и клинической фармакологии; 

 Шашкин Чингиз Сакаевич- функциональный нейрохирург, к.м.н., директор ShashkinClinic, 
председатель Казахского общества нейромодуляции, г. Алматы, Казахстан 

 Есбатырова Ляззат Муратовна -Национальный научный центр развития здравоохранения имени 
СалидатКаирбековой, Астана, Казахстан 

 Татьянникова Татьяна Алексеевна ShashkinClinic, Алматы, Казахстан 

 Кабулбаев Кайрат Абдуллаевич-д.м.н., профессор кафедры нефрологии, Казахский национальный 
медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова, Алматы, Казахстан 

 Острецова Ольга Васильевна-Самарский хоспис, Самара, Россия 

 Смагулова Газиза Акмагиевна-к.м.н., руководитель кафедры фармакологии с курсом клинической 
фармакологии, Западно-Казахстанский медицинский университет им. Марата Оспанова, Актобе, 
Казахстан 

 Кипшакбаев Рафаил Копбосынович- к.м.н., МВА, асс. профессор Международной школы 
медицины, Каспийской университет. Член Экспертного Совета по клинической фармакологии МЗ 
РК, Алматы, Казахстан 

 Ермагамбетова Айгуль Пазылбековна-Западно-Казахстанский медицинский университет им. 
Марата Оспанова, Актобе, Казахстан (при поддержке компании ACINO) 

 Хусаинова Ильмира Рамазановна- к. псих.н., клинический психолог, нейропсихолог, доцент КазНУ 
им. Аль-Фараби, Советник Российской Академии Естествознания, член Межнационального центра 
исследования качества жизни (Франция-Россия), член Казахского психологического общества, 
директор ОФ "Благотворительный Фонд им. АсельБайсеитовой", тренер КАПП, г. Алматы, 
Казахстан 

 Миралеева Алуа Исламчаевна-к.м.н., руководитель кафедры психологии Западно-Казахстанского 
Медицинского Университета им. М. Оспанова, тренер по коммуникативным навыкам Учебного 
центра КАПП, г. Актобе, Казахстан 

 Козаченко Надежда Вениаминовна-ОО «Кредо», Караганда, Казахстан 

 Исенова Балдай Калимуллиновна-магистр мед. наук, кафедра сестринского делаКазахский 
национальный медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова 

 Аимбетова Гулшара Ергазиевна-асс. проф. Кафедры общественного здравоохранения, Казахский 
национальный медицинский университет им. С.Д. Асфендиярова 

 Аяганова Айгерим Серикбаевна-м.м.н., директор Городского центра паллиативной помощи 
Управления общественного здравоохранения г. Алматы, Координатор по паллиативной помощи 
УОЗ г. Алматы, член Правления КАПП, г. Алматы, Казахстан 

 Сүйлемен Әйгерім Арманқызы-Магистр психологии МЦ ЗКМУ имени М.Оспанова , психолог 

 Белянцева Анна-менеджер по развитию бизнеса MA Group AG, Испания 

 Кэтрин Петтус-Директор по адвокации и партнерству Международной ассоциации хосписной и 
паллиативной помощи (IAHPC), г. Чинчон, Испания  

 Стивен Коннор- Исполнительный директор Всемирного альянса хосписной и паллиативной 



помощи WHPCA, г. Вашингтон, США 

 Джули Линг-Президент Европейской ассоциации паллиативной помощи EAPC, технический 
эксперт по паллиативной помощи Европейского регионального бюро ВОЗ, г. Дублин, Республика 
Ирландия. 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 
 

Сопредседатели: 
· Кунирова Г.Ж. – президент КАПП, главный внештатный специалист МЗ РК по 

паллиативной помощи, член Совета директоров IAHPC; 
· Острецова Т.П. – к.м.н., директор филиала ОО «АСВК» в Актюбинской области, член 

правления КАПП, координатор мобильной бригады ЗКМУ имени Марата Оспанова; 
 

Члены комитета: 
· Уразаев О.Н. – PhD, заместитель председателя, координатор онкологической службы 

Медицинского центра ЗКМУ имени Марата Оспанова; 
· Алмагамбетова А.С. – к.м.н., руководитель Центра профессионального роста ЗКМУ 

имени Марата Оспанова, доцент кафедры фтизиатрии и дерматологии; 
· Дильмагамбетова Г.С. – к.м.н., доцент кафедры ОВП № 2; 
· Миралеева А.И. – к.м.н., руководитель кафедры психологии; 
· Мусина А.З. – PhD, доцент кафедры фармакологии и клинической 

фармакологии; 
· Книсарина М.М. – PhD, доцент кафедры психологии; 
· Мажекенова А.М. – главная медсестра ГП №3 г. Актобе, ответственная 

за паллиативную помощь; 
· Тюрежанова Г.А. – руководитель научно-медицинской библиотеки ЗКМУ имени 

Марата Оспанова; 
· Бегалина Д.Т. – MPH, руководитель ЦПН; 
· Тулеуова А.М. – MMS, ассистент кафедры общей врачебной практики №2; 
· Амирханова Регина – студентка ЗКМУ имени Марата Оспанова; 
· Медунцова Юлия – студентка ЗКМУ имени Марата Оспанова; 
· Ниеталиев Нурдаулет – студент ЗКМУ имени Марата Оспанова; 
· Мукашева Г.М. – менеджер по проектам ОФ "Вместе против рака" и ОЮЛ 

"Казахстанская ассоциация паллиативной помощи", преподаватель ЦМК 
№3 Высшего медицинского колледжа г. Алматы 



СПОНСОР КОНФЕРЕНЦИИ: 

 
Денсаулықтың жаңа көкжиектері 

2002 жылы «Алматы фармацевтикалық фабрикасы» əлемдегі 25 елде үш 
мыңнан астам қызметкерлер командасы мен филиалдары бар, 1964 жылы 
Түркияда құрылған NOBEL Pharmaceuticals халықаралық холдингіне 
қосылды.Осылайша отандық « Нобел Алматы фармацевтикалық фабрикасы» 
Акционерлік Қоғамы құрылды. 
«Нобел АФФ» АҚ-ның жобалық қуаты жылына 750 млн. таблетка, 250 млн. 
капсула, 20 млн. сироп пен суспензия құтысы, жылына 10 млн. крем жəне гель 
түтікшесі құрады, олар 6 өндірістік алаңда өндіріліп шығарылуда. Қазіргі уақытта 
компанияда 500-ден астам маман жұмыс істеуде. Атап айтқанда Қазақстан 
Республикасының 7 өңірінде, сондай-ақ Қырғызстанда филиалдарымыз 
ашылған. 
«Нобел АФФ» АҚ — 2011 жылы сапалы, тиімді жəне қауіпсіз дəрілік заттарды 
өндіруге негіз болатын халықаралық GMP сертификатын алған алғашқы отандық 
компания болып табылады. «Нобел АФФ» əр үш жыл сайын өндіріс пен 
фармацевтикалық сапа жүйесінің халықаралық стандарттарға сəйкестігін сəтті 
растап келеді. 
Қазіргі уақытта «Нобел АФФ» отандық өндірушілердің дəрі-дəрмектерді сату 
бойынша алғашқы орындардың бірі болып келеді. Бүгінгі таңда компания кең 
таралған жəне сирек кездесетін ауруларды, сондай-ақ қатерлі ісіктерді емдеуге 
арналған 300-ге жуық жоғары сападағы импорттық өнімдерді алмастыратын 
дəрілерді шығарады. 
Өндірілетін дəрілік заттарымыз жоғарғы сұранысқа ие, дəрігерлер оларға сенеді 
жəне науқастар арасында тек Қазақстан Республикасында ғана емес, шетелде 
де көп сұранысқа ие. Сонымен қатар «Нобел АФФ» АҚ дəрі-дəрмектері 
Қырғызстан, Өзбекстан, Молдова жəне Монғолия экспортталады. 

Новые горизонты здоровья 

В 2002 году «Алматинская Фармацевтическая Фабрика» стала частью 
международного холдинга NOBEL Pharmaceuticals, основанного в Турции в 1964 
году, который имеет филиалы в 25 странах мира и команду сотрудников более 
трех тысяч человек. В результате было образовано казахстанское предприятие 
АО «Нобел Алматинская Фармацевтическая Фабрика». Его проектная мощность  
составляет 750 млн таблеток, 250 млн капсул, 20 млн флаконов сиропов и 
суспензий, 10 млн туб кремов и гелей в год, выпуск которых осуществляется на 6 
производственных площадках. В компании на сегодняшний день работает более 
500 специалистов, открыты филиалы в 7 регионах Казахстана, а также в 
Кыргызстане. 
АО «Нобел АФФ» - первая отечественная компания, которая в 2011 году 
получила международный сертификат GMP, что является основой производства 
качественных, эффективных и безопасных лекарственных средств. Каждые три 
года АО «Нобел АФФ» успешно подтверждает соответствие производства и 
фармацевтической системы качества международным стандартам. 
В настоящее время АО «Нобел АФФ» занимает одно из первых мест по объему 
продаж среди отечественных производителей лекарств. Сегодня компания 
производит около 300 импортозамещающих препаратов высокого качества для  
лечения как широко распространенных, так и редких заболеваний, а также 
злокачественных новообразований. 
Выпускаемые препараты востребованы, пользуются доверием у врачей и 
спросом у пациентов не только в Республике Казахстан, но и за ее пределами. 
Лекарственные средства АО «Нобел АФФ» экспортируются в Кыргызстан, 
Узбекистан, Молдова и Монголию 

 

АО «Нобел Алматинская Фармацевтическая Фабрика», Республика Казахстан, 
г. Алматы, ул. Шевченко 162 Е, телефон: +7 (727) 399 50 50, E-mail: nobel@nobel.kz 
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СПОНСОР КОНФЕРЕНЦИИ: 
 
 
 

ИНФОРМАЦИЯ О КОМПАНИИ 

Ацино Каз – подразделение международной фармацевтической группы Acino 
со штаб-квартирой в Швейцарии – осуществляет продвижение высококачественных 
препаратов на территории Республики Казахстан, делая их доступными для пациентов 
и лечебных учреждений, клиентов и партнеров. 

В своей деятельности мы строго следуем международным стандартам 
управления и контроля качества, придерживаемся высоких этических принципов – так 
наша команда демонстрирует ответственность и проявляет заботу о пациентах. 

Мы предлагаем обширный портфель лекарственных средств в ключевых 
терапевтических областях: онкология, паллиативная помощь, эндокринология, 
неонатология, кардиология, неврология, психиатрия, женское здоровье и постоянно 
работаем над развитием нашего портфеля продуктов. 

Наша миссия – улучшение качества жизни пациентов через разработку, 
производство и продвижение высококачественных лекарственных средств 

 

КОМПАНИЯ ТҰРАЛЫ АҚПАРАТ 

Ацино Каз – штаб-пәтері Швейцарияда орналасқан Acino Халықаралық 
фармацевтикалық тобының бөлімшесі – Қазақстан Республикасының аумағында 
жоғары сапалы препараттарды пациенттер мен емдеу мекемелеріне, клиенттер мен 
серіктестерге қолжетімді ете отырып, оларды ілгері жылжытуды жүзеге асырады. 

Өз қызметімізде біз басқару мен сапаны бақылаудың халықаралық 
стандарттарын қатаң сақтаймыз, жоғары этикалық қағидаларды ұстанамыз – біздің 
команда пациенттерге деген жауапкершілікті көрсетеді және қамқорлық көрсетеді. 

Біз онкология, паллиативтік көмек, эндокринология, неонатология, 
кардиология, неврология, психиатрия, әйелдер денсаулығы сияқты негізгі терапевтік 
салаларда дәрілік заттардың кең портфелін ұсынамыз және өнім портфелін дамыту 
үшін үнемі жұмыс жасаймыз. 

Біздің миссиямыз – жоғары сапалы дәрілік заттарды әзірлеу, өндіру және 
ілгерілету арқылы пациенттердің өмір сапасын жақсарту. 


